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PsyArt by Petr Jachym

Osobni obraz je néc¢im, co se dotyka pfimo osoby ¢lovéka, kterému je obraz uréen. Autor Petr
Jdachym se vénuje pomérné netradi¢ni formé uméni. Sdm svou tvorbu nazyva jako PsyArt -
Obrazy duse.

Jak uz nazev napovida je takto mapovano to v nas, co nam
neni mnohdy moc jasné a zndmé a preci to s nami velmi Uzce
souvisi; naSe nitro. Obraz je tedy otiskem té abstraktni bytosti
v nés lidech, ktera skrze nas promlouvé a urcuje naSe konéni,
aniz bychom tomu pfikladali viibec néjaky diiraz nebo o tom
védéli.

Dila, kteréa takto vznikaji jsou nejen velmi osobni, ale zaroven
velmi progresivni. Jsou vZdy zacilena tak, aby €lovéku v €ase,
kdy si obraz neché vytvorit a v dobé nasledujici zivé zrcadlila to, co je mu tfeba k duSevnimu vyvoji.
Postupné tak uvolfiovala ty slozky, které je tfeba v sob& poznat a ty vlastnosti nebo navyky, které je
tfeba reformovat. Cely proces tvorby vznik& na zakladé prenosové energie mezi zadavatelem,
autorem a platnem, pricemz autor je nestrannym zprostfedkovatelem procesu.

Cela tvorba vznika v bezmyslenkovém médu, coz je pro
vyobrazeni duSe velmi pfihodné. Je to néco jako sen, ktery se
také ukazuje ve stavu, kdy mozek neni védome aktivni. Tak vznikne abstrakce, kterd zdanlivé nedava
z&dny konkrétni smysl. Smés €ar nebo cakancdl, jak se mlize toto uméni zdat. Aviak pro
pozorovatele, ktery k obrazu pfistoupi a je ochoten dialogu s nim, ukéZe svij hlub3i obsah skrze
pocity, které jsou schopny a ochotny ho vnimat.

A v tom je ten kli€, jelikoZ tvorba je pocitové emocionélni, tak
je ur€ena tém, kdoz se dovoli vydat se na pout za hranici
konvenéniho vnimani...do krajiny energie, barev, emoci a pociti. Touto otevienosti se za&nou
spojovat jednotlivé dilce obrazu v celky a nitro rozehraje tanec predstav a citéni ukaze to, co se
v obraze pro daného ¢lovéka ukryva. Jelikoz je lidska duse v nejzazSich hlubinach spole¢na, tak
kazdy takovy obraz pfinasi informaci snazivému pozorovateli za jeho odvahu a otevienost.

Je diskutabilni, kam se tato disciplina fadi, zda do umeéni nebo
do psychologie..a je pravdou, Ze z hlubinné psychologie autor
Cerpa a skrze své nitro nechava volné protékat v3e, co je tfeba na zakazniklv obraz vyjevit v mife
takové, aby ho jeho du3e prijala. Faktem v3ak je, Ze i uméni je jistym zplisobem terapie a psychologie
je v jistém ohledu uménim. Oboje je vSak zivé a v Zivoté ma své misto; a o Zivot jde v lidském
Gcinkovani na prvnim misté. Nu a umét zit je nejvySe polozenym uménim.

Udélejte si tedy kazdy sam nazor o tom, jak na vas obraz

pusobi...pozorujte nezistng, bez myslenek, divejte se jakoby

za néj. Soustfedte se na dech a nechte pocity v oblasti bficha promluvit co vam cht&ji sdélit. Pokud si
to dovolite obraz Véas natdhne do sebe a ukdZze mnohovrstevnou strukturu z niz je stvofen, stejné jako
vy.
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